ESTANCIAS

EN EL
EXTRANJERO

NO TE OLVIDES DE...

PASAPORTE

En Europa puede ser con DNI. Si eres menor
tendras que llevar permiso paterno o materno.

!
- ’ Es preferible llevar
| siempre pasaporte. N\ a

Cuando viajes llévalo siempre contigo en el
equipaje de mano, y recuerda sacar una fotocopia
B del mismo por si las moscas.
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TEN EN CUENTA... NO TE OLVIDES...
(NO NOS GUSTAN LOS SUSTOS)

TARJETA SANITARIA EUROPEA
Se obtiene en las oficinas de la Seguridad Social, o a través de internet.
Validez de 2 ainos.

SEGURO DE VIAJE
Complementa la tarjeta sanitaria con un seguro particular para no tener
que adelantar los gastos médicos, garantizar los traslados sanitarios...

seguro para no tener problemas. Ademas tendras cubiertos los
danos a terceros.
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% La asistencia médica en EEUU es muy cara, contrata un buen

Recomendamos que si llevas dinero en efectivo
lo hagas con la moneda del pais que visites.
Y preferiblemente en billetes pequeios.

No te olvides de llevar tu tarjeta. Ademas
aconsejamos llevar también

En cajeros es mejor operar con débito porque la
comision es mucho menor, pero en comercios la
cobertura de la tarjeta de crédito es mayor.

Las tarjetas también son la mejor opcién para
TARJETA DE los y las menores pero requieren del

. consentimiento de los
I_C:IIE\::I)I!ISIZ{ tutores legales.
OPCION

MOMENTO DEL VIAJE

B El peso del equipaje no debe exceder del autorizado por
la compania aérea.

B En Europa lo habitual es de entre 20 y 23 kg.

B Etiqueta tus maletas/mochila con la direccién tanto a la
ida como a la vuelta. No olvides indicar tu teléfono movil
con los prefijos internacionales. (Obligatorio si viajas en avion)

Segun las normas
actuales de aviacién no se
permite llevar ninguna
sustancia liquida superior
a los 100 ml.

Esta prohibido llevar objetos
punzantes como (tijeras,
limas, pinzas, navajas...).

TIPS

Haz una lista con todo lo que vas a incluir en la maleta, asi
a la hora de volver sabras si lo llevas todo.

Ademas te servira para ser mas organizado/a, y no te
dejaras nada importante en casa.

Importantisimo el cargador del movil.

Lleva siempre todo lo importante en el equipaje de mano:

pasaporte, tarjetas, teléfono movil, aparatos electrénicos, AR
cables, cargadores, medicamentos y una muda (nunca se sabe

qué puede pasar). _l

iOjo! Recuerda llevar un candado TSA si viajas a EEUU y no R
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-~
quieres que te rompan la maleta si tienen que acceder a ella. F——/
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Saca una foto de tu maleta antes del viaje, donde se vea
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i i bien el estado, modelo y color, de esta forma, te facilitara
“ Y ‘ ‘“‘ las cosas en caso de extravio, deterioro durante el viaje...
~__________\‘ Recuerda que si tienes que reclamar algo lo hagas antes
il “‘ de salir de la zona de maletas.
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